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¡La ropa que usó mientras aplicaba 
pesticidas puede estar contaminada!

 Lave la ropa antes de ponérsela otra vez.
 Manipule la ropa con guantes a prueba de agua.
 Enjuague o remoje primero, usando una manguera  

o cubeta.
 Lave la ropa de trabajo por separado de la ropa familiar.
 Use detergente y agua caliente.
 Lave unos pocos artículos a la vez.
 Use el nivel de agua más alto.
 Use el tiempo de lavado más largo.
 Seque la ropa al sol, cuando sea posible.
 Tire la ropa que no se limpie por completo.

Después de terminar el lavado, 
haga que la máquina corra un ciclo 
en vacío utilizando detergente.
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