
Oregon OSHA – PESO TOOLBOX SHEET

For more information, call Oregon OSHA

1 (800) 922-2689 or visit osha.oregon.gov

HOJA INFORMATIVA DE Oregon OSHA - PESO

Para mayores informes, llame a Oregon OSHA

1 (800) 843-8086 ó visite osha.oregon.gov

Importance of the Safety Committee and Safety Meetings

✓ Some companies have safety committees.  Others have safety meetings.  

Ask you employer which they have.  Both Safety Committees or Safety 

Meetings help the workplace safer.

Safety Committee:  Who are the members?

✓ Workers and employer representatives.

Safety Committee:  Activities

✓ Meet once a month to discuss hazards and the ways of preventing those 

hazards.

✓ Conduct a quarterly workplace inspection to identify hazardous .

Safety Committee:  Discussions can include:

✓ How to obtain the cooperation of all the workers to

identify workplace hazards.

✓ Safety regulations.

✓ The type of training needed so workers can work safer.

✓ The results of the last quarterly inspection.

Safety Meetings:  Duties and activities:

✓ Include all available employees.

✓ Include at least one employer representative authorized to ensure 

correction of safety and health issues.

✓ Hold them on company time and pay attendees their regular rate of pay.

✓ Discuss safety and health issues.

✓ Discuss accident investigations, causes, and the suggested corrective 

measures.

Safety Committee and Safety Meetings



Oregon OSHA – PESO TOOLBOX SHEET

For more information, call Oregon OSHA

1 (800) 922-2689 or visit osha.oregon.gov

HOJA INFORMATIVA DE Oregon OSHA - PESO

Para mayores informes, llame a Oregon OSHA

1 (800) 843-8086 ó visite osha.oregon.gov

Importancia del Comité de Seguridad y Reuniones de Seguridad

✓ Algunas empresas tienen comités de Seguridad.  Otras tienen 

reuniones de seguridad. Pregúntele a su empleador cual de estas 

tiene.  Tanto Comités de Seguridad o Reuniones de Seguridad ayudan 

lograr un lugar de empleo más seguro.

Comité de seguridad: ¿Quién son los miembros?

✓ Trabajadores y representantes del empleador.

Comité de seguridad:  Actividades

✓ Reunirse mensualmente para discutir peligros y las maneras para 

prevenir esos peligros.

✓ Llevar a cabo inspecciones trimestrales del lugar de trabajo para 

identificar riesgos.

Comité de seguridad:  Las discusiones pueden incluir: 

✓ Como obtener la cooperación de todos los trabajadores para detectar 

riesgos en el trabajo.

✓ Los reglamentos de seguridad.

✓ El tipo de adiestramiento que necesitan los trabajadores

para que trabajen en una manera más segura.

✓ Los resultados de la última inspección trimestral

Reuniones de Seguridad:  Deberes y actividades

✓ Incluir a todos los trabajadores disponibles.

✓ Incluir por lo menos un representante del empleador autorizado para 

asegurar la corrección de cuestiones de seguridad y salud.

✓ Sostenerse en tiempo de la empresa y los que estén  presentes, ser 

pagados so paga regular.

✓ Discutir investigaciones de accidentes, sus causas, y sugerencias para 

la corrección de las mismas.

Comité de Seguridad y Reuniones de Seguridad


