SALUD Y SEGURIDAD DE LOS TRABAJADORES

() FICHA TECNICA

Nuevos requisitos para viviendas proporcionadas
por el empleador con fechas de vigencia retrasadas:

Enero de 2026-enero de 2028

= I

Oregon OSHA adopté enmiendas integrales a su regla
de Viviendas para Trabajadores Agricolas (Agricultural
Labor Housing, ALH) e Instalaciones Relacionadas en
la Division 4, OAR 437-004-1120, mediante la Orden
Administrativa 1-2025. Estas enmiendas también se
aplican a todas las viviendas proporcionadas por los
empleadores en todo Oregon, en la Divisién 2, OAR
437-002-0142, viviendas para trabajadores. El plazo de
implementacién en la regla adoptada incluye mdiltiples
fechas de vigencia retrasadas que van del 31 de marzo
de 2025 hasta enero de 2028.

Esta ficha técnica describe los cambios clave de la
regla que entran en vigencia el 1 de enero de 2026; el
1de enero de 2027 y el 1 de enero de 2028.

Para ver los requisitos relacionados a partir del 31 de

marzo de 2025, consulte esta ficha técnica.
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Con vigencia a partir

del 1 de enero de 2026:

Registro de viviendas - Seccién (5)

® Se elimina la exencidn de registro para cosechas
no agricolas.

® Si el registro es obligatorio, presente los resultados
de las pruebas de agua a Oregon OSHA de todos
los afos.

Requisitos del sitio - Seccion (6)

e Verifique que las bifurcaciones de caminos y los
caminos de acceso estén debidamente marcados,
y que cada edificio y unidad de vivienda esté
correctamente marcado.

Suministro de agua - Seccion (7)

® Las pruebas de agua deben incluir al menos una
prueba de arsénico y pruebas anuales de nitratos y
bacterias coliformes.

® Los resultados de las pruebas deben exhibirse en
las viviendas en el idioma de los trabajadores o
mediante un pictograma.
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https://osha.oregon.gov/OSHAPubs/factsheets/fs104s.pdf

Instalaciones para el lavado de ropa -

Seccion (11)

® Proporcione bandejas o tinas para el lavado de ropa
en una relacién de 1 cada 25 ocupantes, o maquinas
de lavado en una relacion de 1 cada 30.

® Proporcione un método separado para el lavado de
ropa contaminada con productos quimicos (lavado
por separado, envio a un servicio comercial, etc.).

Sanitarios - Secciones (12) y (13)
® Eluso de un retrete o letrina fuera de la vivienda no
cumple con la proporcién de instalaciones sanitarias.

® Coloque los retretes al menos a 200 pies de
distancia de cualquier area de vivienda o de donde
se prepare o sirva comida.

Areas de vivienda - Seccidn (16)
® Ya no se permiten cunas.

® Los colchones deben tener un espesor minimo de
4 pulgadas.

e Lafumigacién ya no es un método permitido para
limpiar los colchones.

® Se requiere un método seguro de acceso a las
literas superiores.

e Proporcione al menos 15 pies cubicos de espacio de
almacenamiento por ocupante o unidad familiar; una
porcion de este espacio debe contar con cerradura.

Proteccién contra incendios vy el

mondxido de carbono - Seccién (17)

® Proporcionar un detector de mondxido de carbono
de acuerdo con las instrucciones del fabricante en
el lugar donde duermen los trabajadores.
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Con vigencia a partir
del 1 de enero de 2027:

Requisitos del sitio - Seccion (6)
® Proporcione acceso a un receptaculo eléctrico
(tomacorriente) por ocupante en los dormitorios.

Sanitarios - Secciones (12) y (13)
® Proporcione puertas sélidas en los sanitarios; ya no
se permiten las cortinas.

® Larelacion de los sanitarios cambia de 1 cada 15
ocupantes, a 1 cada 10 ocupantes (de cada género).

Areas de vivienda - Seccién (16)
® No deben usarse quemadores a gas en las areas
de vivienda sin una ventilaciéon adecuada.

Prevencion de enfermedades causadas

por el calor - Seccion (23)

® Mantenga los dormitorios a 78 grados Fahrenheit o
menos cuando el indice de calor externo estéa entre
80y 94 grados.

® Mantenga los dormitorios al menos a 15 grados
menos que el indice de calor externo cuando la
temperatura sea de 95 grados Fahrenheit 0 mas.

Con vigencia a partir
del 1 de enero de 2028:

Requisitos del sitio - Seccion (6)

® No se permite la ubicacién de viviendas dentro de
500 pies del ganado excepto cuando contengan
todos los requisitos siguientes dentro de la misma
estructura: lavabos, retretes, duchas, dormitorios y
cocinas internas.

La seccion técnica de Oregon OSHA elabord esta ficha técnica para destacar los programas y las
reglas de salud y seguridad. La informacion pretende complementar las reglas y proporcionar las
mejores practicas a los empleadores.



Instalaciones para el bano - Seccién (9)
® Se deben proporcionar vestuarios privados en el
area de duchas.

® Se deben proporcionar cabinas de ducha
con cerradura.

Sanitarios - Secciones (12) y (13)

e Los fregaderos de la cocina ya no se contabilizan
para la relacion requerida para las instalaciones de
lavado de manos.

Areas de vivienda - Seccién (16)

® Proporcione 50 pies cuadrados de espacio por
ocupante, independiente del tipo de cama, a
menos que se aplique la excepcion familiar.

® Excepcién familiar: proporcione al menos 40 pies
cuadrados por ocupante donde se usan literas
dobles y si la habitacién es ocupada por una sola
familia con hijos de hasta 17 anos.

Instalaciones de cocina — Subseccién (18)(b)

® Proporcione un nimero adecuado de refrigeradores
que enfrien a 40 grados Fahrenheit 0 menos en
todas las ubicaciones.

® Proporcione dos quemadores por cada ocho
ocupantes o dos familias, lo que requiera mas.
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® Proporcione un almacenamiento adecuado de
alimentos en todas las ubicaciones; parte de este
almacenamiento debe contar con proteccion.

® Proporcione instalaciones para cocinar y comer;
incluya instalaciones para cocinar en los edificios o
refugios, o proteja el area con mallas
(tamano 16 o menor).

® Proporcione fregaderos con agua fria y caliente en el
area de preparacion de alimentos, o a una distancia
razonable de dichas éreas.

Para obtener mas informacion y recursos, visite

osha.oregon.gov/Pages/topics/agricultural-labor-

housing.aspx

Trabajadores
Su empleador no puede tomar
represalias en su contra por informar

una violacion o preocupacidn por la
salud y seguridad en el lugar de trabajo.
Para obtener mas informacion sobre
sus derechos visite Oregon OSHA.
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